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BaeKa

O chamado progresso da civilizagdo ocidental do mundo moderno, mercé do
seu dominio absoluto sobre os paradigmas cientificos, desde as ciéncias puras,
passando pelas ciéncias sociais até as mais modernas tecnologias de informagdo,
acabou por transformar os seres humanos em mercadorias, objectos de compra e

venda, em autématos, quais sombras de uma humanidade perdida numa realidade
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A autora ndo adere ao projecto do novo acordo ortografico.
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virtual. Metafora de todo esse mundo baudrillardiano, a trilogia de Matrixz, convida-
nos a um questionamento desse tremendo ‘coma social generalizado’ (Borges, 2006)
dos objectivos das desumanizadas sociedades contemporaneas onde a busca da
felicidade se faz depender do acesso a bens materiais e de consumo de necessidades
artificialmente criadas, do hedonismo enquanto mito progressista, do puro prazer, da
competicdo e do excessivo e antropofagico individualismo.

A este conceito de desumanidade desencarnada gostaria aqui de opor uma
reflexdo simultaneamente filoséfica e antropoldgica que nos remete para uma
perspectiva holistica da existéncia e do mundo da primeira grande civilizagdo humana,
Kemet (Antigo Egipto) enquanto raiz do conhecimento ontolégico e cosmogénico e de
uma ética de responsabilidade individual para com um projecto integral de
sustentabilidade humana e social com a natureza e o mundo.

Encontramos em Maat, a heranga espiritual e ética do Antigo Egipto, um
projecto profundamente humanista de uma constante procura de harmonia e
recuperacgao de equilibrio (serudj ta) dentro de uma concepgao inclusiva do mundo em
que o passado, o presente e o futuro sdao inseparaveis, a vida antes do nascimento e
depois da morte.

Nesta orientagdo cosmogodnica kemética que abarca o universo inteiro, existe
uma relagdao intima entre todos os seres humanos, vivos, por nascer, ou ja
desaparecidos em harmonia com o cosmos seguindo os ciclos da vida e os ritmos
circulares da natureza.

Esta visdo reflecte os conceitos espirituais e filoséficos dos antigos Egipcios
acerca das origens dos seres humanos e do universo a partir de um momento de

perfeita harmonia e equilibrio de todos os elementos, um simbdlico Big Bang a que

2 Referimo-nos as trés produgbes cinematograficas dos irmaos Wachowski, Matrix de 1999,
Matrix Reloaded e Matrix Revolutions de 2003.
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chamaram Zep Tepi, um Primeiro Acontecer, o momento da criacdo ou a manifestacao
do poder gerador de uma Forga Imutavel num momento de harmonia vital e absoluta
(James, 1954; Asante, 2000). E neste contexto que a concepg¢do do ser humano como
uma totalidade fisica, espiritual, e metafisica se insere. Numa perspectiva
interaccionista, holistica, e integrante quase impossivel de apreender na sua
totalidade pelo pensamento dicotomico ocidental, o ser humano é, na filosofia
kemética, uma entidade complexa que engloba dentro de um corpo fisico e material,
khat, os mais valiosos e insepardveis elementos da sua humanidade, os conceitos ib
(coracdo/mente), ren (nome), ba (alma), ka (forga vital), e sheuti (sombra) que o
definem como uma entidade fisica e espiritual. Concebido como uma actualizagdo do
poder espiritual no momento do nascimento pela instilacdo do sopro divino, a
finalidade ultima do ser humano é a responsabilidade permanente de manter o
equilibrio da ordem césmica sendo o significado da existéncia o dessa procura de
Maat, de harmonia entre seres humanos e entre os seres humanos e a natureza
traduzidas nos preceitos éticos e nas formulagées rituais e estéticas de uma pratica
social justa, de rectiddao moral e justica social (Asante, 1998; Karenga, 2006).

Maat, a ideia moral central do Antigo Egipto, € um conjunto de premissas,
regras e orientagdes de vida e principios que traduzem o modelo do pensamento ético
e moral das civilizagdes classicas do Vale do Nilo. A filosofia kemética, desenvolvida a
partir de um elevadissimo sentido de bem e de mal, de certo e de errado, de justica e
de injustica traduzia-se numa pratica relacional de interac¢des sociais e de obrigacoes
morais e regras de conduta que definiam o individuo e valorizavam o alto grau de
humanidade do seu caracter, sendo por isso um elemento fundamental, constante e
inaliendvel da sociedade do Antigo Egipto (Karenga, 2006, 3).

Na sua extensa e aprofundada analise ético-filosofica dos Pyramid Texts,

Declarations of Innocence, Coffin Texts, Book of Coming Forth by Day e outros textos
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seminais, Karenga (2006) identifica na profunda complexidade de Maat trés
dimensdes morais e espirituais: o reino do Divino; o reino do natural; e o reino do
social. Maat deve, por isso, e de uma forma abrangente, ser entendido como uma
grandeza integrada de rectiddo que exige e é o resultado de uma pratica de relagoes e
comportamentos adequados em relacao a Deus, a natureza e aos seres humanos.

O estudo dos Coffin Texts, leva autores como Bilolo (1988) e Obenga (1990) a
definir Maat como um ideal (1) de conhecimento; (2) moral da verdade, da justica e da
rectiddo; e (3) metafisico do amor e do conhecimento do ser. Morenz (1984), por sua
vez, define-o como principio e for¢a constitutiva da criagdo. E esta ideia que nos
aparece no excerto em que Nun — a representacao das aguas primordiais no momento
da criagdo — diz a Atum, o Criador (CT I, 35):

"Kiss your daughter Maat. Put her to your nose that her heart may live."?

Através deste sopro divino instilado no momento da criagdo Maat congrega em
si esse momento perfeito das leis da harmonia, do ordenamento divino do mundo, da
justica, da rectidao, do equilibrio, da verdade e da existéncia humanas.

Com Karenga (2006) podemos ver como o caracter divino desse ordenamento
do mundo contém implicagbes éticas, ontoldgicas e antropoldgicas e, sobretudo,
como a responsabilidade moral dos seres humanos na manutenc¢ao deste equilibrio
espiritual e cdsmico é o elemento fundamental dos principios éticos da filosofia

kemética.

3 ¢f. Karenga, 2006: 8, 181.
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Assim, Kemet constituiu-se desde o inicio como uma sociedade onde o ser
humano se define pela sua capacidade de estar em completa e total harmonia com a
perfeicao do ordenamento divino da criagdo. A questao ética e moral é, portanto, a de
perceber a importancia e o lugar do ser humano nessa harmonia césmica. A nog¢ao de
ser humano ndo é, no entanto, apenas o resultado de um acto de consciéncia
individual (ib-coragdo/mente). E, acima de tudo, um conceito relacional que traduz a
forma como o individuo se conduz em sociedade, se relaciona com a familia, interage
no dia-a-dia com rectidao e justica e executa os rituais adequados.

Vemos assim, que esta necessidade de estar em permanente harmonia com o
ordenamento divino da criagdo e com a natureza é simultaneamente uma pratica
social consciente e uma preocupa¢do metafisica. E uma pratica social que implica
obriga¢des de reciprocidade, expectativas de conduta social correcta e justa, bem

como responsabilidade individual e colectiva de praticar o bem a fim de manter a

harmonia na comunidade.

Maat

E, por outro lado, uma constante preocupa¢io metafisica que radica no
conceito ontoldgico de Maat uma vez que as duas esferas estdo, como vimos,
intimamente relacionadas no pensamento filosofico e espiritual da sociedade do
Antigo Egipto.

O processo de criagdo é visto como uma passagem de um potencial de vida
latente a sua manifestacdo ou, segundo Allen (1988) um didlogo entre o ndo-existente
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e o potencial de existéncia. Neste processo de criagao Karenga (2006) identifica cinco
elementos ontoldgicos basicos de Maat, todos eles com elevada relevancia ética como
adiante veremos, pela forma como se articulam com outros tantos elementos
antropolodgicos do conceito maatiano.

O primeiro elemento ontolégico é o potencial, aquilo a que chamo o poder de
actualizagdo do ser. O segundo elemento, derivado deste, é o conceito de
ordenamento harmonioso ou estrutura¢do ordenada do cosmos que permite a
realizacdo/actualizacdo da possibilidade/potencial de existéncia. O terceiro elemento
basico é a continuidade do ser segundo o qual nao existe qualquer distingdo
conceptual entre as espécies, entre espirito e matéria, corpo e alma, ou o0 mundo de
Deus e o dos homens (Finnestad, 1898; Karenga, 2006). A continuidade do ser deriva
do facto de que o Criador é fonte de toda a existéncia; a criagdo é a actualizagao do
Divino em formas varias, uma evolu¢do da sua esséncia, um produto de ib: espirito e
coragdo (pBremner-Rind 28, 24-25 in Karenga, 206, 196).

Este processo de criagdo que envolve a transmissao da esséncia divina e de
energia é, na complexidade do ser humano, traduzida por ka. Nos Pyramid Texts (PT
1652) pode ler-se “You put your arms around them as the arms of ka that your
essence (ka) may be in them” (Karenga, 2006, 197) em que ka se torna na metafora da
unidade entre o Criador e a sua criagdo. Ka é a esséncia divina, a energia, a forga vital
do ser humano. O quarto conceito ontoldgico basico de Maat com elevado valor ético
é a noc¢ao de bondade essencial do ser humano que nos remete uma vez mais para a
no¢do de perfeicdo da criagdo imbuida de divino. O quinto e ultimo elemento é o
conceito de eternidade e da possibilidade de vida eterna. De facto, a ideia do
julgamento depois da morte, enunciada pela primeira vez na historia da humanidade

na visdo ontoldgica e ética do Antigo Egipto, traduz uma perspectiva metafisica numa
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pratica que justifica o direito a imortalidade através da conduta moral do ser humano
em vida.

Estes cinco elementos basicos da ontologia de Maat articulam-se com os seus
cinco principios antropoldgicos fundamentais cuja descricio pode ser encontrada ao
longo dos textos de cariz ético religioso como Book of Vindication, Declarations of
Virtues, Book of Coming Forth by Day, Book of Knowing the Creations, entre outros, e
que sao: (1) o ser humano como imagem do Divino; (2) a capacidade do ser humano
para atingir a perfeicdo; (3) a capacidade do ser humano para aprender; (4) a
capacidade humana de livre arbitrio; e (5) a condi¢ao de sociabilidade do ser humano.

N3ao sendo possivel neste limitado espago uma discussao, ainda mesmo que
superficial, da forma como todos estes niveis se articulam, definem uma filosofia
metafisica e determinam uma responsabilidade moral e colectiva na sociedade do
Antigo Egipto, gostaria, no entanto, de colocar em destaque o complexo conceito do
ser humano no intrincado relacionamento dos seus elementos que considero
particularmente relevantes desta visao holistica e ética humanistica das grandes
civilizacOes classicas do Vale do Nilo, especialmente os conceitos de ren, ka, ba, ib e
akh.

Embora a existéncia material do individuo aconteca no momento do
nascimento com o aparecimento de um corpo fisico, o ser humano apenas se constitui
na sua plenitude terrena no acto simbdlico da atribuicdo do nome (ren) que, com
frequéncia, remetia para a unido com o deus, transmissor da sua forca vital (ka) e
espiritual (ba) concentrada na (ib) albergadas dentro de um corpo (khat) que garantia,
juntamente com o nome, uma identidade fisica e espiritual Unica que permitia
alcangar a plenitude da vida eterna.

A mumificagdo dos corpos, os rituais flnebres, a capacidade de preservar o

bom nome e de ter descendéncia que assegurasse essa preservacao, a conduc¢ao de
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uma vida seguindo os preceitos éticos e sociais de Maat, todos no seu conjunto
assinalavam que o sentido do corpo era o de intermediar a harmonia com o
ordenamento divino e garantir a existéncia da vida eterna.

Embora a energia vital ka abandonasse o corpo fisico no momento da morte,
ela ndo desaparecia. Juntamente com ba, a dimensdo divina da imortalidade, o
espirito divino transmigrado para o corpo no momento do nascimento (e dificilmente
traduzivel por alma, uma vez que o conceito é muito mais complexo do que o
pensamento dicotomico ocidental contempla) elas serdo os elementos da
imortalidade a que ib permite elevar ren, passada com distin¢gao a prova da balanca da
pena de Maat ou julgamento apds a morte.

E, portanto, uma vez mais, a conduta moral que permite julgar ib, centro das
emocgoes, das decisbes e dos pensamentos, com severidade ou torna-lo tao leve
guanto a pena de Maat e abrir as portas da eternidade, momento final da reunido do
Divino e do humano, na intersec¢do dos paradigmas ontoldgicos e antropoldgicos de
Maat e de uma profunda responsabilidade ético-religiosa humana e social. Mas para
gque o espirito se reencontre com a forga vital e o nome seja lembrado, é preciso um
corpo, é preciso proceder aos rituais apropriados. Dai a centralidade dos rituais de
mumificacdo, da construgdo dos templos e das camaras de veneragdo e oferendas a
ka, a simbologia da ave com cabeca de deus e corpo de falcio de ba, a abertura
minuscula nos tumulos que permite, depois do julgamento de Maat, a re-conexdo de
ba com o corpo mumificado e com a sua ka.

Através da sua conduta moral, seguindo os principios éticos de Maat, o ser
humano de elevado caracter atinge a harmonia do divino, e torna-se, depois da morte,
um antepassado venerado (akh) um nome imortal de exemplo e dedicagao ao bem-

estar da comunidade.
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O ritual espiritual e a pratica ética e moral sdao, na filosofia kemética, o
alimento espiritual para atingir o bem-estar social, o equilibrio ecoldgico, a harmonia
e a vida eterna. Maat, enquanto ideal fundacional ético-religioso oferece-nos
conceitos, fundamentos e paradigmas de referéncia para um verdadeiro progresso
humanista e sustentado da humanidade.

Por isso, as culturas africanas, herdeiras de um discurso ético rico, complexo e
holistico com fortes valores espirituais de responsabilidade individual e colectiva, de
respeito e veneracdo pela sabedoria e dignidade dos antepassados, de
sustentabilidade das comunidades e do ambiente, tém hoje um importante papel de
vanguarda no estabelecimento de uma agenda de ética social e na criagdo de um
discurso epistemoloégico e consequente pratica de justica social que é preciso

recuperar.
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